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Ca y est, la page 2020 définitivement tournée, nous permet  

de ǊŜƎŀǊŘŜǊ ǾŜǊǎ ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ ǾŜǊǎ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇŀƎŜ ǉǳƛ ǎϥŞŎǊƛǘ ǇƻǳǊ ŎŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ 2021 : 
année placée avant tout sous le signe de l'Espoir. 
 
 Y croire : 

 ... aŜǘǘǊŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǇƻǳǊ ǇǊƻǘŞƎŜǊ ƭŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘǎ Ŝǘ ǎŜ 
protéger, soi. Parce que la Santé est notre Bien le plus précieux, l'année qui vient de 

s'écouler nous a malheureusement rappelé nos vulnérabilités.  
ΦΦΦ aŜǘǘǊŜ ǘƻǳǘ ƴƻǘǊŜ ŎǆǳǊ ǇƻǳǊ ǊŜƴŘǊŜ ƭŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘǎ ŎƘŀƭŜǳǊŜǳȄΣ ƧƻȅŜǳȄΣ 

serein.  
Parce qu'en 2021, nous aspirons à pouvoir sourire non plus seulement avec les yeux, 

mais renouer avec un quotidien où règnent convivialité et spontanéité. 
! ƭΩƘŜǳǊŜ ƻǴ ƴƻǳǎ ŘǊŜǎǎƻƴǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ōƛƭŀƴ ŘŜ ŎŜ ǎŜƳŜǎǘǊŜ нлнм Υ ƭŜǎ ƳŀǎǉǳŜǎ ǎƻƴǘ 

toujours là, mais un « ƎƻǶǘ ŘΩŀǾŀƴǘ » légèrement retrouvé : des retrouvailles, des 
ƳƻƳŜƴǘǎ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ ŘŜǎ ŦŜǎǘƛǾƛǘŞǎΧ  

Ces premiers mois de 2021 marqués par une campagne vaccinale à grande échelle 
ǘǊŀŘǳƛǎŜƴǘ ƭΩŜǎǇƻƛǊ ŘΩǳƴ ŦǳǘǳǊ ǇǊƻŎƘŜ ς meilleur ς Ƴŀƛǎ ǊŀǇǇŜƭƭŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ 

ŘΩǳƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ǳƴƛΦ  
 

Nous vous souhaitons une bonne lecture de cette édition « 1er Semestre 2021 » du 
WƻǳǊƴŀƭ ŘŜǎ DǊŀƴŘǎ /ƘşƴŜǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ǎŜǊŜƛƴ ϧ ǘǊŝǎ ōŜƭ ŞǘŞ Η 
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Vigilance Canicule 
Face aux grosses chaleurs, il faut penser 

¨ sôhydrater, rester au frais, se v°tir 

léger. 

 

Actualités 

Journal interne de la Résidence Les Grands Chênes 

1er semestre 2021 

Le Salon de Coiffure se refait une beauté ! 
 

Tout neuf ! Depuis le mois de Janvier, les résidents de l'EHPAD Les Grands Chênes bénéficient 

désormais d'un joli salon de coiffure refait à neuf, avec du nouveau mobilier adapté à leurs 

besoins. Sa localité et son accès direct par l'extérieur permettent aux coiffeuses de s'installer en 

toute sécurité conformément aux protocoles sanitaires.  

Ce salon est à disposition de tous les coiffeurs, sur rendez-vous.  

 

 

 
 

 

 

Conseil de la Vie Sociale : Nouveaux représentants  

 

Le Conseil de la Vie Sociale sôest r®uni le 27 mai dernier, ¨ lôoccasion duquel ont ®t® nommés son 

Président M. Jean BAYARD, et  sa Vice-Présidente Mme Laurence PARMENTIER. Le prochain 

CVS aura lieu en Septembre. 

  

De gauche à droite                                                                                                                                     

M. Claude CABANES, M. Laurent BELOT,                                                                                                                                    

Mme Laurence PARMENTIER Vice-Présidente du CVS, 

Mme Danielle LHERMTE (présente  

en visioconférence)                                                

 

M. Jean BAYARD, 

 Président du CVS                                                                                                     

 

 

Du nouveau en Animation !  
 

Les projets reprennent du côté de la vie sociale de la Maison ! Nous avons accueilli Sophie, notre 

Animatrice depuis le mois de Mars, qui organise pour les résidents, un repas à thème chaque 

mois. Lôobjectif ? Offrir aux résidents, une journée hors du commun et la découverte de nouvelles 

saveurs avec la complicité du Chef de Cuisine (Photos à suivreé.). Les spectacles pour les 

anniversaires reprennent également du service ! RDV chaque dernier vendredi du mois pour 

partager un moment festif et convivial !  



Welcome to 2021 !  

 
Quelle ann®eé.! Côest non sans peine que nous tournons la page ç 2020 », et que nous 

c®l®brons lôarriv®e dôune nouvelle ann®e ! C'est pourquoi nous avons offert aux résidents, un 

repas de fête pour ce premier déjeuner de l'année, à l'occasion duquel les résidents ont trinqué et 

se sont échangés leurs vîux pour cette année 2021. 

Lôoccasion de ravir une fois de plus les papilles des plus gourmands !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

& Pr®sentation des Vîux ! 

CΩŜst en présence de M. Jacques ARMENGAUD, M. Le Maire de Saïx récemment élu, que nous 

avons honor® le passage de cette nouvelle ann®e, et vous pr®senter ses vîux ce 20 Janvier. Un 

après-midi riche en surprise pour les résidents, avec un cadeau chocolaté pour chacun, autour 

dôun go¾ter convivial ¨ lôoccasion de la Galette des Rois !  

Journal interne de la Résidence Les Grands Chênes 

1er semestre 2021 

Evènements 
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Les Anniversaires  
" Musique Maestro ! Elle accompagne notre vie, souligne nos souvenirs, s'invite dans notre 

intimité. Art universel, la musique possède bien des vertus..." 

Institution mensuelle mise quelque peu ¨ mal dans le contexte actuelé Nous avons tout de 
m°me eu la chance dôaccueillir les Chanteurs G®rard Madaule le 22 Janvier  et Jean-Luc Barthe 

le 23 Avril. Côest d®sormais redevenu ®v¯nement ¨ ne pas manquer chaque mois, puisquôun 

après-midi spectacle est prévu à la fin de chaque mois pour le plus grand plaisir des résidents ! Et 

côest dôautant plus attendu quôun g©teau sp®cialement ®labor® par le Chef de Cuisine 

accompagne cet évènement en Gourmandise !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Francis Debieuvre Vendredi 28 Mai 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

Léonardo Cianarella Vendredi 25 Juin 2021  
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Des Petites attentions &De la 
Gourmandise ! 

A chaque occasion, sa surprise et sa Gourmandiseé  

 

Il y a de ces Journ®es Sp®ciales, le souhait dôapporter cette touche en plus : une d®coration 
particuli¯re, une jolie table, des fleurs fra´ches, une surprise au r®veil, et un repas de F°teé.  

Et aux Grands Chênes, chaque occasion mérite un repas aux saveurs qui réveillent les papilles 

des résidents : Fête des Grands-M¯res, F°te des M¯res, P©quesé. Retour en images ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

& Des apprentis Chefs 

 Pâtissiers !  

Journal interne de la Résidence Les Grands Chênes 

1er semestre 2021 

Evènements 

5 


